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Kommando Christkind 

Das Christkind, der Weihnachtsmann und das Rentier sind so kurz vor Weihnachten 

Übung: Kommando Christkind-Weihnachtsmann-Rentier
( )

Die Schüler sitzen auf Ihren Plätzen und rutschen mit Ihren Stühlen ein 
Stück nach hinten. Den drei Weihnachtsfiguren werden Bewegungen 
zugeordnet, z.B.:
Christkind = Arme ausbreiten wie Flügel Vorsicht Banknachbar!
Weihnachtsmann = den Sack pantomimisch über die rechte und über 
die linke Schulter werfen
Rentier = 1x um den eigenen Stuhl rumlaufen

Kommando , dann müssen die Schüler 
aufstehen und die dazugehörige Bewegung machen. Sagt er nur das 
Wort also z. sollen die Schüler sitzen bleiben. 

https://www.muenchen-heilpraktiker-psychotherapie.de/blog-2/praxisnachrichten/tragischer-unfall-
weihnachtsmann-legt-flugverkehr-lahm.html

HINWEIS!!!!
Die Schüler haben evtl. auch andere Ideen, wie sie die jeweiligen 
Figuren pantomimisch darstellen können.
Die Lehrkraft darf ruhig schneller werden

Variation:
Man kann das Spiel auch die ganze Stunde spielen und immer wieder 
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